
SANS FILTRE

RÉSILIENCE ET RÉCITS DE 

JEUNES APRÈS LA PSYCHOSE 

Projet vidéo de la Clinique Notre-Dame des Victoires au 
cœur du rétablissement



L’ÉQUIPE

RENCONTREZ

Et nos collaborateurs: Marie-France Demers, Laurent 
Béchard et Maxime Huot-Lavoie

Joanne Martel,
artiste & pair-aidante en 

santé mentale

Jean-François Nobert,
ergothérapeute

Anne-Marie Essiambre, 
M.A. Ps., professionnelle de 

recherche

Louis-David Gingras,
créateur sonore

Cédrick Jacob,
vidéaste



SANS FILTRE

LES FACETTES DU PROJET

L’objectif est de sensibiliser, dédramatiser et 
déstigmatiser la psychose en donnant la parole à celles 

et ceux qui l’ont vécue de l’intérieur

CAPSULES 

VIDEO 

INDIVIDUELLES

MINI-DOC À SUIVRE...

Disponibles pour les PIPEP du 
Québec, en forrmule 

conférence pour les cours 
universitaires & les 

évènements scientifiques

En phase de réalisation



PRÉ-VISIONNAGE

NUAGE DE MOTS

« Quel mot vous inspire la psychose ? » 

1. Aller sur wooclap.com
2. Entrer le code « UGCGCOU »
3. Répondre à la question



POST-VISIONNAGE

NUAGE DE MOTS

« Retour - Quel mot vous inspire la 
psychose ? »

1. Aller sur wooclap.com
2. Entrer le code « UGCGCOU »
3. Répondre à la question



CAPSULE VIDEO

ÉVALUATION DE LA  

Votre avis compte! 
Merci de prendre le temps de nous faire 
part de votre appréciation de la capsule 
vidéo.

Lien vers le questionnaire: 
https://forms.cloud.microsoft/r/Hm48zA
mdmV



CONTACTER
POUR NOUS

Pour le contenu visuel:
Cédrick Jacob

JPG.MOV (sur Facebook & Instagram)
jpg.mov@hotmail.com

Pour le contenu audio:
Louis-David Gingras

https://soundcloud.com/louis-david-
gingras

Pour les réalisations artistiques:
joanne.martel2.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca

jean-francois.nobert.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca

anne-marie.essiambre.1@ulaval.ca

POUR VISIONNER
NOS CAPSULES

https://aqppep.ca/medias/



MERCI

jean-francois.nobert.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca

anne-marie.essiambre.1@ulaval.ca
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